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Abstract of EP1048512 

The hand lever (20) is swivel mounted on the bearing part 
(24) of the vehicle seat and between the bearing part and 
lever is torsional spring (50) pretensioned and having a 
spring leg (54) which depending on the position of the lever 
adjoins either an inclined bearing face on the lever or an 
inclined support face of the bearing part. In the intermediate 
position the lever the spring leg changes from one inclined 
face to the other, with it always changing to the inclined face 
which in its spring directi is further forwards than the other 
inclined face. 
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(54) Handhebelvorrichtung fur eine Betatigungseinrichtung an einem Fahrzeugsitz 



(57) Die Erfindung bezieht sich auf eine Handhebel- 
vorrichtung fur eine Betatigungseinrichtung an einem 
Fahrzeugsitz mit einem Lagerteil (24), das mit dem 
Fahrzeugsitz verbunden ist, und mit einem Handhebel 
(20), der a) urn eine Schwenkachse (22) schwenkbar 
am Lagerteil (24) des Fahrzeugsitzes gelagert ist, der 
b) mit einem Betatigungsglied, z.B. einem Bowdenzug 
(28), bewegungsverbunden ist und der c) um die 
Schwenkachse (22) zwischen einer Ruheposition und 
einer Betatigungsstellung schwenkbar ist. Zwischen La- 



gerteil (24) und Handhebel (20) ist eine Drehfeder (50) 
angeordnet, die vorgespannt ist und die einen Feder- 
schenkel (54) aufweist, der in Abhangigkeit von der Po- 
sition des Handhebels (20) entweder an einer Anlage- 
schragflache (62) des Handhebels (20) Oder an einer 
Abstutzschragflache (64) des Lagerteils (24) anliegt und 
in einer Zwischenstellung des Handhebels (20) von der 
einen Schragflache auf die andere Schragflache wech- 
selt, wobei er immer auf die Schragflache wechselt, die 
in seiner Federrichtung weiter vom ist als die andere 
Schragflache. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung bezieht sich auf eine Handhe- 
belvorrichtung fur eine Betatigungseinrichtung an ei- 
nem Fahrzeugsitz. Diese Handhebelvorrichtung hat ein 
Lagerteil, das mit dem Fahrzeugsitz verbunden ist, und 
einen Handhebel, der a) um eine Schwenkachse 
schwenkbar am Lagerteil des Fahrzeugsitzes gelagert 
ist, b) mit einem Betatigungsglied : z.B. einem Bowden- 
zug, bewegungsverbunden ist und c) um die Schwenk- 
achse zwischen einer Ruheposition und einer Betati- 
gungsstellung schwenkbar ist. 

[0002] . Bei Betatigungseinrichtungen von Fahrzeug- 
sitzen wird hauf ig ein schwenkbarer Handhebel benutzt, 
um die Betatigung selbst durchzufuhren. Die Betatigung 
erfolgt uber ein Betatigungsglied, das zumeist als Bow- 
denzug ausgefuhrt ist, aber auch eine Zuglasche, ein 
Druckarm Oder ein Seilzug sein kann. 
[0003] Es gibt nun Betatigungseinrichtungen, bei de- 
nen der Verlauf der am Handhebel aufzubringenden 
Kraft, um beispielsweise den Handhebel aus der Ruhe- 
position in die Betatigungsstellung zu schwenken, nicht 
gleichmaGig ist, sondern Sprungstellen aufweist. Dies 
ist beispielsweise der Fall bei Arretiervorrichtungen fur 
Langsverstelleinrichtungen von Fahrzeugsitzen, die mit 
mehreren Arret ierstif ten arbeiten. Ein Beispielfurderar- 
tige Arretiervorrichtungen gibt die EP 408 932 B1. Im 
verriegelten Zustand greifen pro Sitzseite nur einige, 
meist zwei Arretierstifte durch Offnungen einer Rasten- 
leiste, wahrend die restlichen Arretierstifte eingriffslos 
auf der Rastenleiste aufliegen. Wird nun die Arretierung 
gelost, indem der zugehorige Handhebel von der Ruhe- 
position in die Betatigungsstellung geschwenkt wird, so 
werden zunachst die mehr oder weniger stark im Eingriff 
befindlichen Arretierstifte gehoben, anschlieGend kom- 
men die nicht rastenden Arretierstifte hinzu und werden 
ebenfalls angezogen. Der Benutzer spurt mit jedem hin- 
zukommenden Arretierstift bzw Rastzahn, den er in die 
Freigabestellung Ziehen will, einen mehr Oder weniger 
groBen Kraftsprung, also eine Anderung des Momen- 
tes, am Handhebel. Es besteht die Gefahr, dass er die 
Bewegung des Handhebels zu fruh abbricht, weil er 
meint, es sei bereits eine Endstellung erreicht, tatsach- 
lich befindet sich der Handhebel aber noch nicht in der 
Betatigungsstellung, so dass ein vollstandiges Freira- 
sten noch nicht erfolgt ist. 

[0004] Fur derartige Verstellvorrichtungen bzw. Arre- 
tiereinrichtungen ist die Handhebelvorrichtung der ein- 
gangs genannten Art im wesentlichen bestimmt. 
[0005] Ausgehend von der Handhebelvorrichtung der 
eingangs genannten Art liegt der Erfindung die Aufgabe 
zugrunde, die vorbekannte Handhebelvorrichtung da- 
hingehend weiterzubilden, dass die Betatigung des 
Handhebels fur einen Benutzer vereinfacht wird und die 
Gefahr von Fehlbedienungen verringert wird, indem bei 
sprunghaft ansteigenden Betatigungskraften der Benut- 
zer eine Unterstutzung des Handhebels erfahrt, die so 
geartet ist, dass er eine Bewegung moglichst immer in 



die jeweilige Endstellung weiterf uhrt, insbesondere eine 
Bewegung aus der Ruheposition in die Betatigungsstel- 
lung stets vollstandig durchfuhrt. 

[0006] Ausgehend von der Handhebelvorrichtung der 

5 eingangs genannten Art wird diese Aufgabe dadurch 
gelost, dass zwischen Lagerteil und Handhebel eine 
Drehfeder angeordnet ist, die vorgespannt ist und die 
einen Federschenkel aufweist, der in Abhangigkeit von 
der Position des Handhebels entweder an einer Anla- 

10 geschragflache des Handhebels oder an einer Abstutz- 
schragflache des Lagerteils anliegt und in einer Zwi- 
schenstellung des Handhebels von der einen Schrag- 
flache auf die andere Schragflache wechselt, wobei er 
immer auf die Schragflache wechselt, die in seiner Fe- 

15 derrichtung weiter vorn ist als die andere Schragflache. 
[0007] Die Drehfeder ist also innerhalb des Schwenk- 
winkels des Handhebels nur in einem Teilbereich des 
Schwenkwinkels wirksam, im anderen Teilbereich 
macht sie sich praktisch nicht bemerkbar. Sie wird in ei- 

20 nem Umschaltwinkel, der sich zwischen der Winkelstel- 
lung der Ruheposition und der Winkelstellung der Beta- 
tigungsstellung befindet, zugeschaltet oder wegge- 
schaltet. Die Drehfeder wird daher im folgenden auch 
als Zuschaltfeder bezeichnet. 

25 [0008] Ausgehend von der Ruheposition macht sich 
die Drehfeder im ersten Schwenkwinkelbereich bis zum 
Umschaltwinkel nicht bemerkbar. Sobald der Umschalt- 
winkel erreicht ist, springt die Drehfeder mehr oder we- 
niger rasch ein und unterstutzt nun die Schwenkbewe- 

30 gung des Handhebels in die Betatigungsstellung hin. Da 
sie vorgespannt ist, setzt sie im Umschaltwinkel mit ei- 
ner bestimmten Spannung ein, bewirkt also mehr oder 
weniger abrupt ein gewisses Drehmoment auf den 
Handhebel. 

35 [0009] Ausgehend von der Ruheposition kann man 
bei einer Bewegung des Handhebels in die Betatigungs- 
stellung das Moment, das durch die Drehfeder bewirkt 
wird, also wie folgt beschreiben. Zunachst bewirkt die 
Drehfeder kein Moment, bis zum Umschaltwinkel. Im 

40 Umschaltwinkel springt das durch die Drehfeder bewirk- 
te Drehmoment von 0 auf einen von der Drehfeder be- 
stimmten Wert. Das Drehmoment fallt von dem Wert im 
Umschaltwinkel bei Weiterbewegen des Handhebels 
hin in die Betatigungsstellung leicht ab, entsprechend 

45 der dabei erfolgenden Entspannung der Feder. 

[0010] Die Umschaltung der Feder zwischen einer 
Abstutzung ihres Federschenkels am Lagerteil Oder am 
Handhebel wird durch die Schragflachen erreicht. Sie 
sind so angeordnet, dass der Federschenkel keine sta- 

50 bile Position hat : vielmehr durch einen Bereich der zur 
jeweils anderen Schragflache gehort, namlich eine Hal- 
teflache, gegen ein Abrutschen von der betrachteten 
Schragflache gesichert wird. Das Umschalten ge- 
schieht dadurch, dass die Halteflache weggedreht wird, 

55 so dass der Federschenkel auf die andere Schragflache 
rutschen kann. Der Federschenkel befindet sich jeweils 
auf der Schragflache, die in seiner Federrichtung weiter 
vorn ist als die andere Schragflache. 
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[0011] Die Halteflachen befinden sich in einer Ebene, 
die quer zur Schwenkachse verlauft. Sie sind zur Anlage 
am Federschenkel bestimmt. Sie verlaufen in einem 
Winkel groBer 90 Grad zur Schragflache, der Winkel ist 
so gewahlt, dass keine Selbsthemmung des Feder- 
schenkels auftreten kann. 

[0012] Im Umschaltwinkel verlaufen die beiden 
Schragflachen V-formig zueinander, der Federschenkel 
befindet sich dann innerhalb der V-formigen Rille, die 
die beiden Schragflachen in der betrachteten Position 
miteinander bilden. 

[0013] Die Drehfeder hat weiterhin einen Abstutz- 
schenkel. Dieser Abstutzschenkel liegt entweder per- 
manent am Lagerteil Oder am Handhebel an. Er wird im 
Gegensatz zum Federschenkel nicht umgeschaltet 
[0014] Weitere Vorteile und Merkmale der Erfindung 
ergeben sich aus den ubrigen Anspruchen sowie der 
nun folgenden Beschreibung von nicht einschrankend 
zu verstehenden Ausf uhrungsbeispielen der Erfindung, 
die unter Bezugnahme auf die Zeichnung naher erlau- 
tert werden. In dieser zeigen: 

Fig. 1: eine perspektivische Darstellung einer 
Handhebelvorrichtung mit nur schematisch 
angedeuteter Betatigungsvorrichtung, 

Fig. 2: ein Ausschnitt aus Figur 1 fur den Schattbe- 
reich der Zuschaltfeder, bei anderer Be- 
trachtungsrichtung als in Figur 1 und 

Fig. 3: eine Darstellung wie Figur 1 , jedoch zusatz- 
lich mit einer Unterstutzungsfeder zwischen 
Handhebel und Lagerteil. 

[0015] Wie beide Ausfuhrungsbeispiele zeigen, hat 
die Handhebelvorrichtung einen Handhebel 20, der urn 
eine Schenkachse 22 schwenkbar an einem Lagerteil 
24 angeordnet ist. Die Handhebelvorrichtung ist Be- 
standteil eines Fahrzeugsitzes, namlich einer Verstell- 
einrichtung an diesem Fahrzeugsitz. Das Lagerteil 24 
hat entsprechende Befestigungsbereiche 26, um an ei- 
nem Teil eines Fahrzeugsitzes festgelegt zu werden, 
beispielsweise mit einer Sitzschiene einer Langsver- 
stellvorrichtung oder mit einem Sitztrager verbundene 
zu werden. 

[0016] Durch den Handhebel 20 wird ein zugfestes 
oder druckfestes Betatigungsglied betatigt, das in den 
gezeigten Ausfuhrungsbeispielen als Bowdenzug 28 
ausgefuhrt ist. Eine Seele 30 dieses Bowdenzuges 28 
ist am Handhebel 20 fixiert, wahrend eine Hulle 32 des 
Bowdenzuges am Lagerteil 24 festgelegt ist. 
[0017] Wie schematisch in Figur 1 dargestellt ist, ist 
am anderen Ende des Bowdenzuges 28 eine Betati- 
gungsvorrichtung 34 vorgesehen. Im konkreten Fall 
handelt es sich um eine Mehrstiftarretierung einer 
Langsverstellvorrichtung, wie sie aus der eingangs ge- 
nannten Veroffentlichung bekannt ist. 
[001 8] Der Handhebel 20 hat zwei Endpositionen, die 



mechanisch vorgegeben sind. Sie werden durch End- 
anschlage erhalten. Figur 1 zeigt die Handhebelvorrich- 
tung in Ruheposition des Handhebels. In diese wird er 
durch eine im Ausfuhrungsbeispiel nach den Figuren 1 

s und 2 nicht dargestellte Feder, die sich beispielsweise 
in der Betatigungsvorrichtung 34 befinden kann, und/ 
oder eine Unterstutzungsfeder, wie sie im zweiten Aus- 
fuhrungsbeispiel aus Figur 3 ersichtlich ist, gehalten. 
Durch Schwenken des Handhebels 20 nach oben wird 

10 die zweite Endstellung, namlich die Betatigungsstellung 
erreicht. Sie ist im Gegensatz zur Ruheposition keine 
stabile Position, vielmehr schwenkt der Handhebel 20 
nach Freigabe stets in die Ruheposition, unabhangig 
von der Ausgangslage, in der er sich befindet. 

75 [0019] Zwischen Handhebel 20 und Lagerteil 24 ist ei- 
ne Zuschaltfeder 50, auch Drehfeder genannt, angeord- 
net. Sie ist mit einer Vielzahl von Wicklungen um die 
Schwenkachse 22 gesteckt. Sie hat einen Federschen- 
kel 52, der in Figur 1 vorn liegt. Er wird auch als erster 

20 Abstutzarm bezeichnet. Sie hat weiterhin einen Abstutz- 
schenkel 54, auch zweiter Abstutzarm genannt, der per- 
manent am Lagerteil 24 anliegt, er befindet sich in Figur 
1 hinten. Die Zuschaltfeder 50 befindet sich unter Span- 
nung, anders ausgedruckt liegt der Abstutzschenkel 54 

25 mit Kraft am Lagerteil 24 an, gleiches gilt fur den Feder- 
schenkel 52, auf den im folgenden noch eingegangen 
wird. 

[0020] Im Bereich des Federschenkels 52 ist ein Um- 
schaltbereich 56 vorgesehen, auf den im folgenden ein- 

30 gegangen wird. Er dient der Umschaltung des Feder- 
schenkels 52 von einer Anlage am Lagerteil 24 zu einer 
Anlage am Handhebel 20 und zuruck. Hierzu hat der 
Umschaltbereich 56 fur den Handhebel 20 eine Schrag- 
flache 62 und fur das Lagerteil 24 eine Schragflache 64. 

35 Weiterhin gehoren zum Umschaltbereich 56 eine Halte- 
flache 70 des Handhebels 20 und eine Halteflache 72 
des Lagerteils 24. Die Schragflache 62 schlieBt mit der 
zugehorigen Halteflache 70 einen Winkel grofcer 90 
Grad ein, gleiches gilt zwischen Schragflache 64 und 

40 Halteflache 72. Die Halteflachen 70, 72 verlaufen auf 
einer Ebene quer zur Schwenkachse 22. Der Feder- 
schenkel 52 befindet sich normalerweise in Anlage an 
der Schragflache eines Teils, beispielsweise der 
Schragflache 62 des Handhebels 24 und der Haltefla- 
che des anderen Teils, also im Beispiel der Halteflache 
72 des Lagerteils. Es gibt auch noch eine Zwischenstel- 
lung, in der die beiden Schragflachen 62, 64 sich in glei- 
cher Winkelposition befinden, sie stehen dann V-formig 
zueinander, der Federschenkel 52 befindet sich dann in 

50 der tiefsten Stelle des V-formigen Rille, die die beiden 
Schragflachen 62, 64 bilden. 

[0021] In Figur 2 ist in Ubereinstimmung mit der Po- 
sition des Handhebels 20 in Figur 1 der Umschaltbe- 
reich 56 in der Ruheposition des Handhebels darge- 
55 stellt. Der Federschenkel 52 liegt an der Schragflache 
64 des Lagerteils 24 an, er wird dort gehalten, kann also 
von der Schragflache 64 nicht herunterrutschen, weil in 
Richtung eines Schragpfeils 66 der Weg des Feder- 
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schenkels 52 versperrt ist, dort befindet sich namlich die 
Halteflache 70 des Handhebels 20. 
[0022] Wird nun der Handhebel 20 im Sinne des Pfeils 
68 verschwenkt, also in die Betatigungsstellung ge- 
schwenkt, gleitet die Halteflache 70 des Handhebels 20 5 
relativ zur Schragflache 64 des Lagerteils 24, anders 
ausgedruckt rutscht der Federschenkel 52 an der Hal- 
teflache 70 entlang. Sobald in Richtung des Pteils 68 
die Schragflache 64 des Lagerteils nicht mehr vorn ist, 
sondern die Schragflache des Handhebels 62 weiter 10 
vorn liegt, rutscht der Federschenkel 52 auf die Schrag- 
flache 62 des Handhebels 20. In Figur2 ist strichpunk- 
tiert eine derartige Position eingezeichnet. Strichpunk- 
tiert ist der Federschenkel 52 gezeigt, der sich nun in 
Anlage an der Schragflache 62 des Handhebels befin- 15 
det, er wird in dieser Position gehalten durch Anlage an 2. 
der Halteflache 72 des Lagerteils. In dieser Stellung 
wirkt die Zuschaltfeder 50 auf den Handhebel 20, be- 
wirkt also ein Drehmoment. Dieses Drehmoment war 
vor dem Umschalten nicht vorhanden. 20 
[0023] Bei Ruckbewegung des Handhebels 20 laufen 
die Vorgange umgekehrt ab. 

[0024] Das Ausf uhrungsbeispiel nach Figur 3 funktio- 
niert grundsatzlich ebenso wie das soeben beschriebe- 
ne Ausf uhrungsbeispiel, jedoch ist zusatzlich noch eine zs 
Unterstutzungsfeder 42 vorgesehen : die zwischen 
Handhebel 20 und Lagerteil 24 angeordnet ist. Sie ist in 3. 
Figur 2 als Schraubendruckfeder ausgefuhrt. Sie hat 
zwei Endbereiche und ist so angeordnet, dass in einer 
Winkelzwischenstellung zwischen Ruheposition und 30 
Betatigungsstellung eine Gerade, die die beiden End- 
bereiche verbindet, auch durch die Achslinie der 
Schwenkachse 22 lauft. In dieser Winkelzwischenstel- 
lung kann sie kein Drehmoment auf den Handhebel 20 
auswirken, sie befindet sich daher in einem Totpunkt. -35 4. 
Auf beiden Winkelbereichen jenseits der Winkelstellung 
des Totpunktes bewirkt sie ein Drehmoment auf den 
Handhebel 20 : sie belastet den Handhebel elastisch so- 
wohl in seine Ruheposition als auch in die Betatigungs- 
stellung. Im Totpunkt hat sie ihre kurzeste Lange, also 40 
groBte Federkraft. 

[0025] Anstelle der Druckfeder kann auch eine Zug- 

feder eingesetzt werden. Im Gegensatz zur Ausfuhrung 5. 

nach Figur 3, in der die Druckfeder ihre kleinste Lange 

im Totpunkt hat, hat die Zugfeder ihre groGte Lange im 45 

Totpunkt. 



Patentanspruche 

50 

1. Handhebelvorrichtung fur eine Betatigungseinrich- 
tung an einem Fahrzeugsitz mit einem Lagerteil 
(24), das mit dem Fahrzeugsitz verbunden ist, und 
mit einem Handhebel (20), der a) um eine Schwenk- 
achse (22) schwenkbar am Lagerteil (24) des Fahr- 55 
zeugsitzes gelagert ist, der b) mit einem Betatt- 
gungsglied, z.B. einem Bowdenzug (28), bewe- 
gungsverbunden ist und der c) um die Schwenkach- 



se (22) zwischen einer Ruheposition und einer Be- 
tatigungsstellung schwenkbar ist, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass zwischen Lagerteil (24) und Hand- 
hebel (20) eine Drehfeder (50) angeordnet ist, die 
vorgespannt ist und die einen Federschenkel (54) 
aufweist, der in Abhangigkett von der Position des 
Handhebels (20) entweder an einer Anlageschrag- 
flache (62) des Handhebels (20) oder an einer Ab- 
stutzschragflache (64) des Lagerteils (24) anliegt 
und in einer Zwischenstellung des Handhebels (20) 
von der einen Schragflache auf die andere Schrag- 
flache wechselt, wobei er immer auf die Schragfla- 
che wechselt, die in seiner Federrichtung weiter 
vorn ist als die andere Schragflache. 

Handhebelvorrichtung nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, dass sich an beiden Schragfla- 
chen (62, 64) jeweils Halteflachen (70, 72) anschlie- 
Ben, die in einer Ebene quer zur Schwenkachse 
(22) verlaufen und in einem Winkel groGer 90 Grad 
zur zugehorigen Schragflache angeordnet sind, 
und dass der Federschenkel (54) jeweils sowohl an 
einer Schragflache (z.B. 62) als auch an der Halte- 
flache (z.B. 72), die zu der anderen Schragflache 
(z.B. 64) gehdrt, anliegt. 

Handhebelvorrichtung nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, dass es eine Zwischenstellung 
des Handhebels (20) zwischen seinen beiden End- 
positionen gibt, in der die beiden Schragflachen V- 
formig zueinanderstehen und sich der Federschen- 
kel (54) innerhalb des von den Schragflachen ge- 
bildeten V befindet. 

Handhebelvorrichtung nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Drehfeder (50) eine 
Schenkelfeder mit mindestens einer Federwindung 
ist, die den Federschenkel (54) und einen Abstutz- 
schenkel (52) aufweist, wobei der Abstutzschenkel 
(52) entweder am Lagerteil (24) oderam Handhebel 
(20) permanent anliegt. 

Handhebelvorrichtung nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, dass zusatzlich eine Unterstut- 
zungsfeder (42) vorgesehen ist, die zwischen 
Handhebel (20) und Lagerteil (24) angeordnet ist 
und so verlauft, dass zwischen der Ruheposition 
und der Betatigungsstellung des Handhebels (20) 
eine Wirklinie dieser Unterstutzungsfeder (42) 
durch die Achslinie der Schwenkachse (22) ver- 
lauft. 
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(54) Handhebelvorrichtung fur eine Betatigungseinrichtung an einem Fahrzeugsitz 



(57) Die Erfindung bezieht sich auf eine Handhebel- 
vorrichtung fur eine Betatigungseinrichtung an einem 
Fahrzeugsitz mit einem Lagerteil (24), das mit dem 
Fahrzeugsitz verbunden ist, und mit einem Handhebel 
(20), der a) urn eine Schwenkachse (22) schwenkbar 
am Lagerteil (24) des Fahrzeugsitzes gelagert ist, der 
b) mit einem Betatigungsglied, z.B. einem Bowdenzug 
(28), bewegungsverbunden ist und der c) um die 
Schwenkachse (22) zwischen einer Ruheposition und 
einer Betatigungsstellung schwenkbar ist. Zwischen La- 



gerteil (24) und Handhebel (20) ist eine Drehfeder (50) 
angeordnet, die vorgespannt ist und die einen Feder- 
schenkel (54) aufweist, der in Abhangigkeit von der Po- 
sition des Handhebels (20) entweder an einer Anlage- 
schragflache (62) des Handhebels (20) oder an einer 
Abstutzschragflache (64) des Lagerteils (24) anliegt und 
in einer Zwischenstellung des Handhebels (20) von der 
einen Schragflache auf die andere Schragflache wech- 
selt, wobei er immer auf die Schragflache wechselt, die 
in seiner Federrichtung weiter vorn ist als die andere 
Schragflache. 
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